SZINES HUROK MODSZER COLOURSTRINGS METHOD

Leopold Mozart nagyhirii hegediiiskolaja (1756) ota gazdag €s jelentds irodalma lett a hegedu
pedagogianak. A hangszer alapfoku oktatasanak kiadvanyai is szép szdmmal jelentek meg.
Tobbségiik hasznos, sikeres tananyag.

Miért van hat sziikség ujabb és wjabb iskoldk szerkesztésére, kiadasara hisz a vonos
hangszerek évszdzadok 6ta tulajdonképpen valtozatlanok? Miért dolgozik buzgon egy lelkes
miivész pedagogus csoport Finnorszagban immaron tobb évtizedes tapasztalattal a miivészeti
nevelés megujuldsdn? S miért érdekelheti ez a torekvés a magyar kollégat?

A Sors Finnorszagban nyitott teret szdmunkra. A csupan egy vagy két évre tervezett
vendégtanarkodasbol hossza, harmincnyole esztendds életmii lett. 1971 szeptemberében tobb
mint hatvan 6vodas és also tagozatos kora kisdidk hegedii tanitasat biztdk rdm. A finn nyelv
ismeretének teljes hidnydban szinte csakis az eldjatékra és annak imitdlasara szoritkozhattak
az elsé orak. A hangszertanitds kizarolagosan utdnzés kdzpontusaga azonban rendkiviilien
lesziikiti, ¢s tulajdonképpen elszegényiti a miivészeti nevelést. Ez akkor még nem
tudatosodott meg bennem, de fejlédésre szomjasan, szorgalmasan latogattam a kiilonb6z6
hangszerpedagdgiai kurzusokat és ismerkedtem az akkori nyugat-eurdpai tananyagokkal;
Orff, Suzuki és Roland iskoldkkal. S mint aki aranyat keres, de gyémantra lel, ezen
tanfolyamok soran ébredtem arra, hogy micsoda teljes latokorli zenei nevelési rendszert
hagyott rank orokiill Kodaly Zoltan. A vildg zene torténetében példa nélkiili, paratlan a
munkdassadga. Soha zeneszerzd 6rids még nem adott ennyi figyelmet, energiat, mestermiivet
gyermekeknek, mint 6.

Kodaly nevelés kozpontisagat tehetséges miivészgarda gyarapitotta €s vitte hazai és
nemzetkdzi sikerre az iskolai zeneoktatds a szolfézs tanitds és a korus vilag oromére. A
hangszeres oktatds azonban még Kodaly életében sem igazan tudta kihasznalni a modszer
adta lehetdségeket.

A kodalyi gondolatok hangszerre vald atiiltetésének vagya, a gyermekek irant érzett szeretet
¢és feleldsség valamint a verbalis kommunikicié hianya, mint kényszer motivaltak és
0sztonoztek a ,,szines hurok” hangszeroktatas 1étrejottét. A szines, képes, a gyermekeket
vonz0, nem csak oktatni, de nevelni is kivano hegediiiskola elsé oldalai ekkor késziiltek. Nem
nyomtatdsra, kiadasra, csupan magan hasznalatra legfeljebb sokszorositasra a tanar kollégak
szamara irodtak, rajzolodtak a hangjegyek. Az eredmények mindenkit megleptek. A 70-es
évek végén novendékeink mar teljes jogu résztvevdi voltak a finn és skandindv zenei életnek
és a kiilonboz6 nemzetkodzi szervezetek; NMPU, ISME, ESTA, ASTA, AUSTA, IKS?, és
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mindezek nemzeti tagozatai rendszeresen hivtdk novendékeinket demonstraciokra,
hangversenyekre. A média is felfigyelt tevékenységiinkre valamint oly fontos személyiségek,
mint Max Rostal, Yehudi Menuhin, Michael Frischenschlager, Christopher Bunting
egyengették a kodalyi gondolatok hangszeresitett megvalositdsanak nemzetkozi ttjat. A zenei
hallast fejlesztd, hangszertechnikat csiszold, zenei értelmet megvilagositdé valamint
érzelmeket nemesitd, mindezeket egyidében gondozd hangszeriskola a 80-as években
napvilagot latott nyomtatasban is.

Magyarorszagon Kodaly életében a hallas fejlesztést az ének és szolfézs tanarok végezték. A
hangszert tradicionalis modon kivald személyiségek oktattak. A teoéria orak voltak hivatva
miiveltséget adni gyermekeinknek és a rendszeres egyiittmuzsikdlds az érzelmeket
gazdagitotta. Mindez azonban igen fejlett zeneiskolai haldzatot, altalanos, orszagra kiterjedo,
felelosségteljes tantervet feltételezett és ez akkor Magyarorszagon adott volt. A legtobb
europai orszag e feltételekkel azonban nem rendelkezett és a hangszeres tanarnak, igen
gyakran magéantanarként, egyediil kellett a fenti elvardsokat tartalommal megtolteni. A
,»szines hurok™ hegediiiskola ezeket a tandrokat is segitette és segiti a megvalositasban.

Zenei hallasfejlesztés

A hangszeriskolat hallasfejleszté mesék készitik eld. Szines képeskonyvek és a hozzajuk
tartozo jatékos feladatok zenekedveld légkort kivannak teremteni csaladdi otthonban, 6vodaban
¢s mindeniitt ahol gyermekek cseperednek. A gyermekdalok biton, triton dallamokkal
kezdddnek és a pentatonidig majd pedig a diatonikdig fejlddnek. A hangkodztanitis sorrendje a
kodalyi elveket rendszerez6 Bardos Gyorgy nyomdokain halad. Ha a csalddban, avagy
ovodaban nem lenne tisztahangli énekes, a mesekonyveket kisér6 CD-ken vonzoan és
kivaldan énekld, szolmizald és ritmust tapsold gyermekek biztositjak a pontos intonaldst. A
relativ szolmizacio természetes ¢és elengedhetetlen része a tanitasnak. A rendszeres
transzponalas mar az énekléssel kezdddik, és a hangszeren folytatodik.

A hangszer

A gyermekszoba vagy oOvoda zenei mes€inek gyermekdallamai a hangszeriskoldban
valtozatlanul jelennek meg. Rogzitésiik a kottairas szinesen tarul a gyermek elé. E szines
hangjegyek fokozzak ¢és fenntartjdk az érdeklddést és maradandovd mélyitik. A
hangszeriskola minden fejezete mindég csupan egyetlen technikai, tedriai jjdonsagot mutat be
¢s azt gyakoroltatja. A hangszertanitds alapfokt tanitdsanak torténetében eddig még nem
hasznalt, tobb ujjas balkéz pizzicato az ugynevezett szdmozott pizziccato késziti eld a
billentést. A tiszta billentés bebiztositasara, vagyis intondldsra szintén tanitastechnikai
ujdonsag, a természetes liveghangok rendszeres hasznalata szolgdl. A konnyl ritmusu
gyermekdalok el6szor vonalrendszer nélkiil majd egy- és két —vonalrendszerben irddnak. Az
otvonalas rendszert fokozatosan vezetjiik be. A kottaolvasas a hangszeroktatas szerves része.



A természetes iiveghangokat puhan érint6 ujjmozgasok fokozatosan billentéssé valtoznak. A
vonot egész hosszaban ,,varazsecsetként” hasznalja a gyermek, ahol a gyakori flageolettek a
vonohuzast kedvezden fejlesztik.

A transzponalds biztositja a laza balkéz hiivelykujj mozgast és a hozza kapcsolodd korai
fekvésvaltast illetve fekvésben vald jatékot €s a majdani vibratot is kedvezden befolyasolja.

A tanitas egyéni, de a maganorakat hetenkénti csoportos foglalkozas egésziti ki mely az
egylittmuzsikalds lehetoségét teremti meg. A dallamok tobbsége magyar, finn és europai
népdal, de a gyermek zenei anyanyelvét biztositandd6 minden metodikai egység iires
oldalakkal zarul, melyeket a hangszeres tanarnak kell a ndvendék anyanyelvének megfeleld
dallamanyaggal kitoltenie. A tanar ezéltal szerzdtarssa valik, a gyermek pedig az oly fontos
nemzeti és regionalis identitasban fog erésddni.

Zeneelmélet

A tedriai fogalmak legtobbje vizualizdlva magyardz. Az eldjegyzés példdul modositdjel-
kolesonzod, a kereszt 1étraként mutatkozik be, a prim hangkozt ikrek, az enharmoéniat pedig
fig-ledny ikerpar szimbolizadlja. A hangértékek egymdashoz vald viszonyat a mérleghinta, az
augmentaciot a nagyitd lencse és a 6/8 ilitemjelzés kettében vald jatékat virdgok teszik
érthet6vé. Az alla breve tanitasa csokoladékostoloval van dsszekotve, s sorolhatnank tovabb a
példakat, de félo, hogy a pedans tanitashoz szokott professzor fejecsdévalva hagyja abba a cikk
olvasasat. Igaza is lehet, hisz mindez érthetdvé csak akkor valik, ha egyszer hangszerrel a
kezében felfedezd utra indul a Szines hirok birodalmaba. A szemléltetett tanitas ténylegesen
egyfajta zene orszagba csabitja a gyermeket és a hangszeres tandr egyben miivészeti-
idegenvezetd feladatokat is végez.

Fentieck eredményességét, ha bizonyitani kellene, tobb generdcio kivald szolista,
kamaraegyiittes, zenekari muzsikus, pedagogus képzésével tudnank igazolni.

Nehézséget jelent és kérdéses vajon eleget tettiink-e a talan legfontosabb elvarasnak;
felhasznaltuk-e a zenét, a hangszert az értékes érzelmek fejlesztésére és a negativak hattérbe
szoritasara. Neveltiik is a gyermeket? Valoban nemesit a klasszikus zene aktiv miivelése?

Ha novendékeink hangversenyét, avagy 31 lemezfelvételét, kozel szaz TV misorat, a
vonoszene irodalom gyongyszemeinek szinvonalas tolmacsolasat hallgatjuk, akkor
remélhetdleg mindenki szamara nyilvanvalova valik, hogy nevelésiink is sikeres volt, hiszen
csak joakarati fiatalok muzsikalhatnak ily tiszta szivvel, lelkesedéssel, odaadassal. Ezt
azonban mi hangszeres tanarok egyediil nem érhettiik volna el. A hangszeriskoldk
népszerlisége bizonyara joval korlatozottabb lett volna Rossa Laszl6 zeneszerzoi
tevékenysége nélkiil. Minden bizonnyal mondhatjuk, hogy az ifjusag szdmadra irt duo, trio,
kvartett, szonata és zenekari miivei maradanddan biztositjdk nevét a vonds hangszert tanulok
vilagaban. A gyermekeknek csak a legjobbat elvet valld zeneszerzé csodalatos szinekkel,
karakterekkel, zenei Otletekkel ajandékozza és lepi meg az eléadot és hallgatot egyarant. Az
igényesen hangszerelt, szépséges, avagy izgalmas darabok a gyermek jatékost is
gyonyorkodtetik, sot dhitatba is ejthetik. Az ahitat allapotaban lelki rés nyilhat a gyermekben



¢s képes lesz befogadni a felelosségteljes sziild, pedagdgus tanacsat, figyelmeztetését, intését,
aggodalmat, vagyis nevelését.

Korunk iskoldja mindjobban kizarélagosan oktatdskdzpontava valik és a nevelést a sziilére
haritja. A szilil6 viszont a kenyérkeresés egyre nehezebb napszdmosava valva mind
kevesebbet tudja ellatni az anyai és atyai kotelességeket. Fogyasztasi cikkekkel probalja
egyensulyozni az egészséges csaladi 1€gkor, meghittség hidnyat. A média azonban romboldan
mar a csalad intézményét is célba vette. A hirkozlés segitségével az iizleti vilag éberen varja
¢s lesi a lehetOséget fogyasztova, vasarlova alacsonyitani sziildt, gyermeket, ifjut, iskolat, sot
mar az Ovodat is. Erzelmi nevelés, lelkiismeret gondozas, hit perifériara szoritva,
lekicsinyl6en van kommentalva képerny6n, radidban.

A Szines hurok gyermek kozpontl, csaladkdzpontu tanitasi filozofia. Vissza kivan térni a
kodalyi gondolatokhoz a gyermek és ifjusdg zenén keresztiil valdé nevelésével az igazi,
maradand6 értékek tiszteletét, a masik embert figyelembe vevd ,lelki zoldek™ feladatat
vallalta és hivja munkatarsnak a hasonlé gondolkodésuakat.
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Dr. Szilvay Géza

E cikket ajanlom Komérominé Machay Ildiké hegediitanarnak a Szines hurok hazai
terjesztdjének.



